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En 2024 se cumple el 35 aniversario de la 
Convención de las Naciones Unidas sobre 
los Derechos de la Niñez (CDN) , la más 
ratificada del mundo. Desde su adopción, ha 
habido un cambio fundamental en cómo se 
percibe y reconoce a las niñas y niños - como 
personas con sus propios derechos, incluyendo, 
fundamentalmente, derechos civiles y derechos 
políticos. 

En 2024, más de 4.000 millones de personas 
acudirán a las urnas.1 Aunque en la gran 
mayoría de los países las niñas y niños no 
tienen derecho a votar, los resultados de las 
elecciones tienen ramificaciones para la niñez 
y sus derechos. El derecho internacional 
establece que las niñas y niños tienen derecho 
a ser escuchados y las personas adultas 
tienen el deber de escuchar. El derecho a ser 
escuchado es fundamental para cumplir todo 
el espectro de derechos de la niñez, incluidos 
los derechos civiles y políticos de la niñez, y 
no es menos importante que el derecho de 
las personas adultas a expresarse libremente 
sobre los asuntos que les afectan. Sin embargo, 
en un contexto de retroceso de los derechos 
políticos y las libertades civiles, estos derechos 
están cada vez más amenazados. 

Las niñas y niños nos dicen constantemente, y 
nos demuestran, que quieren participar y tomar 
acción en los temas que les conciernen. En 
todo el mundo, las niñas y niños contribuyen a 
la resiliencia de sus comunidades, promueven 
su propia protección, impulsan el progreso 
social, inspiran el cambio político y proponen 
soluciones innovadoras.

La participación de la niñez es un derecho en 
sí mismo, pero también un catalizador para la 
realización de sus derechos en un sentido más 
amplio. Fortalecer la voz de las niñas y niños 
puede aumentar su capacidad para reclamar 
otros derechos, siempre que se complemente 
con un entorno propicio, en el que las personas 
adultas responsables de la toma de decisiones 
desempeñen un papel clave como público 
receptivo e influyente.2 

Cuando solo quedan seis años para alcanzar 
los objetivos de la Agenda 2030 para el 
Desarrollo Sostenible, es urgente centrarse e 

invertir en la participación de la niñez. Hacerlo 
no solo ayudará a abordar el estancamiento 
del progreso en la promoción de los derechos 
de la niñez, sino que también promete 
beneficios sociales más amplios. Las niñas y 
niños empoderados e informados crecen y se 
convierten en miembros cívicamente activos y 
responsables de la sociedad. Por el contrario, 
en un momento en que disminuye la confianza 
en las instituciones públicas, sobre todo entre 
las y los jóvenes3, y se debilita la cohesión 
social, existe el riesgo de que no apoyar y 
alentar la participación de la niñez contribuya 
a crear una generación de personas adultas 
desvinculados de la ciudadanía activa y la 
vida cívica.

SOS Children’s Villages
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El estado de la participación 
infantil
Desde la adopción de la CDN de la ONU, 
ha habido una creciente comprensión y 
compromiso entre los tomadores de decisiones 
con respecto al valor de la participación 
cívica de la niñez. Hay muchos ejemplos 
documentados alrededor del mudo, de la 
participación activa de las niñas y los niños 
en campañas, procesos políticos y toma de 
decisiones en todos los niveles.4

Muchos países han desarrollado marcos legales, 
políticos y programáticos, y se han establecido 
mecanismos para apoyar la participación de la 
niñez en la toma de decisiones a nivel local, 
nacional, regional y global. Sin embargo, estos 
esfuerzos no han garantizado la implementación 
efectiva y sistemática de la participación infantil. 
Incluso cuando existen políticas de participación 
infantil, a menudo no están respaldadas por 
inversiones públicas suficientes y sostenibles 
en estructuras y sistemas. Los avances no se 
traducen en oportunidades significativas para 
que se escuche a todas las niñas y niños.

Este informe de políticas busca abordar 
esta barrera a la participación sistemática, 
significativa e equitativa de las niñas y niños 
en la toma de decisiones públicas. Basándose 
en el informe de Joining Forces de 2021 
We’re Talking, Are You Listening, este informe 
pretende clarificar la presupuestación pública 
de la participación de la niñez. Basándose en 
consultas con niñas y niños de siete países y en 
un análisis legal, político y presupuestario de 
la participación infantil en tres de estos países, 
presenta ideas y recomendaciones para los 
gobiernos sobre cómo la participación infantil 
puede integrarse en estructuras y sistemas, 
y cómo los compromisos legales y políticos 
pueden traducirse en presupuestos públicos 
de manera que promuevan una participación 
infantil ética y significativa.

Guiadas e inspiradas por lo que nos dijeron las 
niñas y niños, las agencias de Joining Forces 
se están movilizando en torno a un Llamado 
a la Acción para exigir mayores inversiones 
financieras y voluntad política por parte de los 
gobiernos y de la comunidad internacional en 
general para la participación sistemática de la 
niñez en los procesos de toma de decisiones.

Joining Forces

Como alianza de las seis mayores ONG 
internacionales que trabajan con y para las 
niñas y niños para garantizar sus derechos y 
poner fin a la violencia en su contra, Joining 
Forces sitúa a las niñas y niños en el centro 
de lo que hacemos; apoyándolos para que 
hagan oír sus voces, tomen acción como 
agentes de cambio y nos exijan a nosotros 
y a los responsables cumplir con nuestra 
obligación, asegurando que las experiencias 
y opiniones de las niñas y niños den forma a 
las soluciones para los problemas a los que 
se enfrentan.  

Las organizaciones centradas en la niñez 
han desempeñado un papel fundamental en 
la promoción de formas prácticas para que 
se escuche a las niñas y niños en diferentes 
entornos y en el fomento del aprendizaje 
sobre cómo esto puede ocurrir de manera 
segura y significativa. Estamos trabajando 
con las propias niñas y niños para generar 
una ola de apoyo a la participación infantil 
a nivel local, nacional y regional que se 
trasladará a foros globales y complemente 
las iniciativas globales. 

SOS Children’s Villages

https://joining-forces.org/publications/childrens-right-to-be-heard/
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En 2017, las seis mayores agencias centradas en la in-
fancia: ChildFund Alliance, Plan International, Save the 
Children International, Aldeas Infantiles SOS Internacio-
nal, Terre des Hommes International Federation y World 
Vision International unieron sus fuerzas. 

Nuestro objetivo es utilizar nuestro poder colectivo para 
acelerar el cambio con el fin de garantizar los derechos 
de los niños y niñas y poner fin a la violencia contra 
ellos. 

Pondremos a prueba y ampliaremos enfoques innova-
dores y eficaces en todo el mundo y nos guiaremos por 
las voces y necesidades de la infancia.

JOINING FORCES
For All Children

Foto de portada: Plan International

Terre des Hommes

Save the Children

Reforzar los marcos legales y políticos que garanticen el derecho de la niñez a ser escuchada, 
así como sus derechos civiles y políticos, según lo establecido en la CDN de la ONU. 

Establecer e institucionalizar estructuras y mecanismos para la participación equitativa e 
inclusiva de la niñez. 

Invertir en mecanismos de participación infantil, en todos los sectores y en todos los niveles 
de gobierno. 

Fortalecer la capacidad, la confianza y el conocimiento de las niñas y niños para participar 
en la toma de decisiones. 

Apoyar la capacidad y la voluntad de las personas adultas para facilitar y permitir la 
participación significativa y ética de la niñez.

Específicamente, hacemos un llamado a los gobiernos para:
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